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         (14) GHIDURILE DE RESUSCITARE 2015 
Secțiunea 1: 
• Rezumat 
• Suportul vital de bază (SVB) și utilizarea Defibrilatoarelor Externe Automate(DEA) 
• Suportul Vital Avansat la adult (SVA) 

 
 
 

TEMATICA:  
ÎNGRIJIREA OMULUI BOLNAV ȘI A OMULUI SĂNĂTOS 
1. Administrarea medicamentelor; 
2. Sonde, spălături, clisme; 
 
URGENȚE MED ICO-CHIRURGICALE 
1. Insuficiența respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgență; 



2. Bronhopneumopatia obstructivă cronică acutizată (BP0C acutizată): simptome,m ăsuri de 
urgență; 

3. Edemul pulmonar acut (EPA): 
-Factori etiologici principali, manifestări clinice, conduită de urgență; 
-Tratamentul E.P.A. în funcție de etiologie: cardiogen cu T.A. normală sau ușor crescută; 
-Tratamentul E.P.A. lezional (necardiogen); 

4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduită de urgență, îngrijirea în unitățile 
spitalicești; 
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgență, tratamentul de durată; 
6. Colica biliară: cauze, simptomatologie, conduită de urgență; 
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) 

-cauze, eval uarea cantității de sânge pierdut, simptomatologie, conduită de urgență; 
8. I nsufi ciența renală acută: 

-cauze, simptomatologie, conduită de urgență, conduită în spital, heinodializa (rinichiul artificial) 
-dializa peritoneală, trecerea treptată la un regim dietetic. 

9. Colica renală nefritică: cauze, simptomatologie, conduită de urgență, conduită în spital; 
10. Retenția acută de urină: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduită de urgență;. 
11. Stările comatoase: etiologia comelo r, clasificarea în 4 grade, diagnosticul diferențial, măsurile de 
urgență; 
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) 

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrală, hemoragia cerebrală, hemoragia 
subarahnoidiană 

-Conduita de urgență, conduita în spital. 
13. Șocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgență; 
14. Arsurile termice: îngrijirile acordate bolnavilor arși; 
15. Înecul (submersia); înecul propriu-zis prin aspirație de lichi d (inecatul albastru); 

-Înecul fără aspirație de lichid (hidrocutare = înecatul alb); 
-Înecul prin traumatisme, primul ajutor la înecați; 

 
TRAUMATISMELE PĂRȚILOR MOI SI ALE OASELOR  
1. Contuzia; 
2. Entorsele; 
3. Luxațiile; 
4. Fracturile; 

 
BOLILE DE NUTRIȚIE 

 1.Diabetul zaharat; 
 
 RESUSCITARE 
 1.CPR — Resuscitarea cardiopulmonară 

2.ACLS — Resuscitarea Cardiacă Avansată 
3.Tehnici medicale de urgență 
 



 


